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AT-vejledninger

Gravearbejde

Vejledningen handler om, hvordan man planlaegger gravearbejde, afstiver
rendegrave til fx forsyningsledninger og udgraver til byggegruber samt om,
hvordan gravearbejde ved byggegruber og rendegravning kan udfgres
forsvarligt.

Version

At-vejledning D.2.13
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Vejledningen omhandler ikke gravearbejde i forbindelse med rdstofudvinding i fx
grusgrave, uanset om dette foregdr som vddgravning eller tergravning.

Planlzegning

Inden gravearbejdet starter, skal der, om ngdvendigt, foretages undersggelse af jorden i
de omrdder, hvor der skal foretages gravearbejde. Undersegelsen skal foretages af
bygherren, den projekterende eller entreprengren.

Planlaegningsforpligtigelsen pdhviler bygherren, hvor gravearbejdet foretages i
forbindelse med byggeri, hvor der er mere end ét firma, og de tilsammen har mere end 10
personer pd byggepladsen samtidig.

Ved mindre udgravningsarbejder pdhviler det entreprengren at foretage den ngdvendige
planlaegning.

| forbindelse med arbejde, der hviler pd et projekt, geelder der seerlige regler for rddgiveres
og projekterendes pligter og ansvar.

| forbindelse med planleegningen skal felgende undersgges:

e om der er forhold ijorden, der skal tages seerligt hensyn til, fx sand, flyd, mose,
vand-dre, eller andre seerlige forhold som hejtliggende grundvandsspejl,
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e om derigraveomrdadet er forurening i jorden fra tidligere produktion eller
lossepladser,

e om der er foretaget tidligere opgravninger i forbindelse med forsyningsledninger
eller andet,

e om der erinstallationer i jorden, der skal tages saerligt hensyn til, fx gas, el eller
kommunikationsledninger,

e om deriomgivelserne er andre forhold, som skal tages i betragtning, sdsom tung
trafik fra busser, lastbiler eller tog samt arbejde, der kan pdvirke jordens stabilitet fx
paeleramning og spraengning,

e om der skal graves teet pd bygninger, konstruktioner eller traeer.

Oplysninger om ovenstdende kan fé&s hos de kommunale myndigheder og
forsyningsselskaberne.

Da vejrforhold som regn, sne og frost samt merke ogsd kan have stor betydning for
sikkerheden i forbindelse med gravearbejdet, skal der tages de ngdvendige forholdsregler,
fx afdaekningsmateriel til afdaekning af jord samt etablering af lys i den marke periode.

Inden arbejdet pdbegyndes, skal der ud fra planleegningen i forbindelse med de konkrete
forhold om ngdvendigt udarbejdes en ngdberedskabsplan, og det nedvendige materiel i
forbindelse hermed skal veere til rédighed.

| forbindelse med gravearbejde i eller ved trafikerede arealer skal der udarbejdes en
afmaeerkningsplan, der godkendes af den lokale vejmyndighed, jf. Vejdirektoratets regler
for afmaerkning af vejarbejde.

Endelig skal entreprengren sikre sig, at alle de tekniske hjaelpemidler til fx afmaerkning,
afspeerring, afstivning, grundvandssaenkning og gravekasse, samt personlige vaernemidler
som hjelm og veernefodtgj er til rddighed pd arbejdspladsen, inden arbejdet pdbegyndes,
jf. virksomhedens arbejdspladsvurdering.

Der skal fgres effektivt tilsyn med gravearbejdet af personer, som er fortrolige med
arbejdet, og som har den forngdne indsigt og erfaring, iseer i forbindelse med vurdering af
jordens beskaffenhed, skréningsanlaegget og forsvarlig anvendelse af afstivningsmateriel.

Niveauforskelle pd terreen

P4 terraen skal farlige niveauforskelle - saerligt i forbindelse med adgangsveje - afspeerres
eller forsynes med reekvaerk.
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Byggegruber

| byggegruber, hvor der skal udfgres arbejde pd ydersiden af bygningen, skal der veere et
arbejdsareal pd mindst 1 meters bredde, mdlt i knaeehgjde. Hvis dette ikke kan opnds pd
grund af naerliggende bygninger, konstruktioner, traeer eller andre saerlige forhold, skal der
traeffes foranstaltninger, der sikrer, at arbejdet i gruben kan udferes sikkert og i forsvarlige
arbejdsstillinger.

| bunden af arbejdsarealet skal der fx udlaegges stabilgrus, smdsten eller andet materiale,
der sikrer, at man kan arbejde ifgrt arbejdsfodtgj, fx sikkerhedssko.

Byggegruben skal udgraves med samme skrdningsanleeg - haeldning - som andre
udgravninger, se afsnittet om rendegrave. Da byggegruber normalt skal sté "&bne" i
leengere perioder, skal der i planlsegningen tages hgjde for dette, fx i forbindelse med
afdeekning af udgravningens skraenter.

Der skal etableres adgangs- og flugtveje fra byggegruben i form af en trappe med
geleender pé begge sider, bestdende af hdnd- og kneeliste. Trappen skal have en bredde
pd mindst 0,8 meter, hvis den bruges til transport af veerktgj eller materialer. Trappen skal
have en ganglinje (haeldning) efter formlen to stigninger og en grund=0,60 til 0,63 meter.
Max stigning 0,2 meter.

Flugtvejen mellem fundament og skraent sikres med en stige teet pd arbejdsstedet.

Kanten af byggegruben skal friholdes for materialer, veerktgj, store sten og trafik i mindst
1 meters afstand. Der opsaettes forsvarligt reekvaerk omkring hele byggegruben i mindst 1
meters hgjde, bestdende af hdnd-, knae- og fodlister. Reekveerket mé kun vaere
gennembrudt ud for adgangsvejen (trappen).

Raekveerk kan erstattes af en tydelig og holdbar markering, der skal have samme hgjde,

og som skal veere anbragt mindst 2 meter fra byggegrubens kant. Markeringen ma ikke
vaere minestrimler eller andet ikke holdbart materiale.
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Skrdningsanlaeg 2-1

Draenrar

Rendegrave

Rendegrave til ledninger, rer og kabler mv. skal udferes, sa faren for jordskred er effektivt
imodegdet. Dette kan fx ggres, ved at udgravningen udfgres med et passende
skrdningsanleeg - heeldning - eller ved anvendelse af passende afstivningsmateriel,
herunder gravekasse.
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Hvis de forudgd&ende undersggelser og planlagningen viser, at der er tale om stabil jord,
hvor det ikke er ngdvendigt at foretage saerlige foranstaltninger, kan rendegraven udfgres
med lodrette sider i maksimalt 1,70 meters dybde. Ved gravedybder fra 1,70 meter til
maksimalt 5 meter skal udgravningen have et skréningsanlaeg pé to pd en. Ved
gravedybde pd over 5 meter skal skréningsanlaegget vaere en pd en.

Max. 5 meters gravedybde.
Anlaegshaldning 2-1

Hvor der graves med anlaeg, feres dette helt ned til bunden af rendegraven. Rendegrav,
hvori der skal udfgres arbejde, fx samling af rar, kabler eller ledninger, skal have en
passende bredde. Samlingsstedet, fx ved svejsning af fjernvarmergr, bar have en bredde
pd mindst 0,6 meter pd hver side af reret og en leengde pd mindst 1 meter pd hver side aof
samlingen. Under rgret bgr der vaere mindst 0,7 meter. | rendegrave, hvor der fx laegges
kloakrer, ber der veere et passende arbejdsareal pd hver side af reret, hvis der skal udferes
arbejde.

| rendegrave, hvor gravedybden ikke overstiger ca. 0,6 meter, og hvor der udferes
stdende/gdende arbejde, kan bredden nedsaettes til ca. 0,6 meter.

Rendegravens skrdningsanlag gennemgds for store sten eller andre “lgse” genstande,
hvor disse udger en risiko for de ansatte, der arbejder eller feerdes i udgravningen.

Hvor det ikke er muligt at opnd ovennaevnte skrdningsanleeg pé grund af pladsmangel
eller andre seerlige forhold, kan skrdningsanleegget erstattes af felgende:

e Ved gravedybder ned til 2,25 meter kan der bruges klemmer, hvor der bagved er
anbragt krydsfinerplader pé hejkant, séledes at disse rager ca. 0,15 meter op over
kanten.
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e Ved gravedybder over 2,25 meter kan der anvendes straekplanker.

e Ved anvendelse af gravekasse skal denne have en starrelse - hgjde - s& den, nar
den stdr i bunden af udgravningen, rager mindst 0,15 meter op over kanten.
Gravekassen skal nd helt ned i bunden af rendegraven.

e Ved store gravedybder kan det veere ngdvendigt at etablere en spunsvaeg.

"Klemmer” med krydsfinerplader Gravekasse

Der mdé ikke - bortset fra etablering aof sikkerhedsforanstaltninger - udferes arbejde i
rendegraven, for den er sikret efter ovennaevnte eller andre lige sé sikre principper.

Der skal etableres adgangs- og flugtvej til udgravningen.

Hvor der i forbindelse med arbejde i rendegraven etableres brande, bygvaerker eller andre
installationer med farlige dbninger eller huller, skal disse sikres mod nedstyrtning eller fald
ved etablering af raekvaerk, markering eller baeredygtig overdaekning.

Begge kanter af rendegraven friholdes i ca. 1 meters bredde for den opgravede jord, store
sten, veerktgj, materialer og andre genstande, der kan risikere at falde ned i rendegraven.

Hvis arbejdet foregdr i eller ved trafikerede arealer, hvor trafikken opretholdes, etableres
trafikregulerende og eventuelt ogsé hastighedsdeempende foranstaltninger, jf.
afmaerkningsplanen. Derudover etableres der mellem trafikken og udgravningens kant en
frizone p& mindst 1 meters bredde, hvor der ikke m& opbevares veerktegj, materialer,
materiel eller foregd feerdsel af de ansatte.

Leengdeafspaerringen mellem trafikken og frizonen etableres efter Vejdirektoratets
bestemmelser og jf. afmaerkningsplanen. Afspaerringen mellem frizonen og arbejdsstedet
etableres efter Arbejdstilsynets bestemmelser med en tydelig og holdbar markering.
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Markeringen md ikke kunne forveksles med vejmaerkningsmateriel, medmindre frizonen
benyttes som fortov/cykelsti.

Leengdeafspaerringen kan erstattes med trafikveern eller barriere, jf. Vejdirektoratets
regler, hvor der ikke kan etableres en frizone pd mindst 1 meter.

Jens Jensen
Laes ogsd BrancheFallesskaberne for Arbejdsmiljes vejledninger
BrancheFzellesskaberne for Arbejdsmiljgs vejledninger kan findes pé:

@ BrancheFellesskaberne for Arbejdsmiljg (https://www.bfa-web.dk/)

Branchevejledninger

@ Gravearbejde ved byggeri og anlaeg - BFA Bygge & Anlaeg (https:/mwww.bfa-
ba.dk/faggrupper/jord-og-kloakarbejde/gravearbejde-ved-byggeri-og-anlaeg)

@ Gravearbejde i neerheden af eksisterende ledningsnet - BFA Bygge & Anleeg
(https://Iwww.bfa-ba.dk/faggrupper/jord-og-kloakarbejde/gravearbejde-i-
naerheden-af-eksisterende-ledningsnet)
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